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#1 GET AN AGENDA

First, get an agenda! It can be on your phone or a paper one. I 
personally prefer a paper one, because I’m old school and because I feel 
like the less I’m on my phone, the more productive I am. 
#1 AVOIR UN AGENDA 

Premièrement, procurez-vous un agenda! Il peut être sur votre cellulaire ou sur papier. 

Personnellement, je préfère un agenda papier parce que je suis «old school» et j’ai l’impression que le moins de 

temps que je passe sur mon cellulaire, le plus productif je suis.

#2 LISTS,  LISTS AND LISTS

I make a list for EVERYTHING. I also try to include small tasks just so I feel like I’m working through it. For the deadlines 
and stuff, I really don’t want to forget, yes I write them in my agenda, but I also really like to set up a reminder in my phone 
at a date and time. It allows me to just get it out of my head and have space and concentration for other things! 
#2 LISTES, LISTES AND LISTES

Je fais des listes pour littéralement TOUT. J’essaie d’inclure des tâches faciles à cocher pour que j’ai l’impression que j’avance. Pour les échéanciers et les trucs 

importants, je ne veux vraiment pas les manquer alors, oui je les écris dans mon agenda, mais je me fais aussi des rappels sur mon téléphone avec la date et heure. 

Cela me permet de le sortir de ma tête et faire plus de place pour le reste!

#3 ACTIVITIES OR BREAKS

If you burry yourself with tasks, work or studies, you can get demotivated really quickly, and you won’t be productive. So, it’s really 
important to force yourself to take breaks and do ANYTHING else. You can go for a walk, see some friends, or simply take a shower. 
Whatever makes you think about anything but what you need to do. You’ll see once you come back, you’ll be way more motivated 
and productive. 
#3 ACTIVITÉS OU PAUSES

Si vous vous immergez de tâches, travail ou d’étude, vous ne serez plus motivés très rapidement. C’est donc très important de s’obliger à prendre des pauses et faire 

littéralement N’IMPORTE QUOI d’autre. Vous pouvez prendre une marche, voir vos amis ou juste aller prendre une douche. Bref, tout ce qui vous fera penser à 

autre chose que ce que vous avez à faire. Vous verrez, lorsque vous reviendrez, vous serez beaucoup plus motivés et productifs!

Have a tip of your own that you want to share with Canadian law students across the country? 
Email it to lawschools@lexisnexis.ca with Student Spotlight in the subject line for a chance to be featured in an upcoming Student Spotlight!

Follow LexisNexis Law Schools on social media for more student content!
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